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Beteg adatai:

Kedves betegiink,

tiinetei és panaszai alapjan elvégzett uroldgiai kivizsgalasa soran Onnél vesecisztat
allapitottunk meg. A beavatkozas elStt orvosa megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét,
kivitelezésének modjat. Ahhoz, hogy a tervezett miitéthez beleegyezését tudja adni, sziikséges
az alabbiakban felsorolt esetleges szovodmények, nem kivanatos kdvetkezmények ismerete.
Ez a betegfelvilagositasi lap orvosaval torténd megbeszélést segiti elé és a fontosabb pontok
A veseciszta béron keresztiili, vastag tlivel torténd punkcidja, bennékének lebocsatasa és a
ciszta falanak specialis anyaggal torténd szklerotizalasa ( hegesitése ) mellett egyéb
gyogymod is alkalmazhato a fenti sebészeti beavatkozas kivaltasara.
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Hogy torténik a veseciszta punkcioja és szklerotizacioja?

Helyi érzéstelenitésben agyéki-bordaiv alatt torténd oldalsé béron keresztiili szurassal UH-os
célzéassal megpungaljuk a vesecisztat. Fecskenddvel leszivjuk annak tartalmat, és a kettds falu
punkcios tin keresztiil 1 mm vastagsdgu flexibilis katétert juttatunk a vesecisztaba 12-24
orara a maradék folyadék lebocsatasa céljabol. E vékony katéter eltdvolitdsa eldtt a ciszta
tiregébe 2-4 ml 1 % -os Aetoxysclerol nevii folyadékot juttatunk annak vékony, hartyas
falanak hegesitése céljabol.

Milyen szovodmények l1éphetnek fel a miitét soran és azt kovetoen?

A legnagyobb ovatossag ¢€s koriiltekintés mellet is eléfordulhatnak szovodmények a miitét
alatt, illetve utdna. Melyek ezek?

A mitét sordn ritkdn eléfordulhat, hogy magat a vesét, vagy a szomszédos szerveket (bél,
maj, 1ép) ellatd véredények vagy idegképletek sériilnek. Sulyosabb veseér sériilés a vese
feltarasat, akar eltavolitasat is sziikségesse teheti. A belek vagy hasi nagyerek direkt sériilése
csak igen ritkdn fordul eld, idénként kiegészitd miitéti beavatkozast tehet sziikségessé. A
mellhartya sériilése kapcsdn a melliireg megnyilasa azonnal felismerhetd és biztonsaggal
ellathat6 szovoédménye a vesefeltdré miitétnek.A mutéti beavatkozas késéi szovédményei, a
gyulladasos eredetli sebgyogyulasi zavarok, ¢és a hastirben kialakulé 0sszendvések
biztonsaggal nem zéarhatok ki.

Az elhizodé mitétek utan fellépd gyengiilt bélmiikodés, ritkdn bélelzarodas altaldban
gyogyszeres kezeléssel jol kezelhetd, miitéti feltarast ritkan igényel. A miitét utdn, annak
késoi kovetkezményeként kialakuld hasfali sérv egyes esetekben hasfali reoperaciot tehet
sziikségessé.

Minden sebészeti beavatkozast kovetéen fenndll a thrombosis (véredényekben torténd
vérrdg) képzdodésének veszélye. Amennyiben megel6zd, vagy kisérd betegségek (sziv,
keringési, tiid0, m4aj, véralavadasi zavarok) szerepelnek a korelézményben a thrombosis
kialakulasanak veszélye fokozott. A fentiek miatt a miitét alatt és azt kdvetden thrombosist
megel6zd beavatkozasok alkalmazasara keriil sor (gumiharisnya viselése, specialis infuziok,
heparin szarmazékok alkalmazasa).

A koérhazi bennfekvés soran a miitéti eldkészité és kisérd beavatkozasok egyike sem
tekinthetd kockazatmentesnek. Az injekciok €s infuzidk ritkan helyi szoveti karosodasokat
(injekci6 okozta talyog, hegesedés, ideggyulladds, vénafal gyulladas) okozhatnak.
Amennyiben vér, vagy vérkészitmények adasa valik sziikségessé a fertdzodés lehetdsége pl.
hepatitis virussal (méjgyulladas), és rendkiviil ritka esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal)
HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem zarhaté ki. Sajat vér adaséval ez a kockazat
elkeriilhetd. Az, hogy ez az eljards az On esetében jelenleg lehetéges-e, és milyen mértékben
¢ésszerl, az minden esetben egyéni elbiralast igényel, melyet beszéljen meg orvosaval.

Milyen kovetkezménnyel jar az egyik vese eltavolitasa?



A mitét elétt minden alkalommal megtorténik az egészséges vese kivizsgalasa is. A
szervezet méregtelenitését, a normalis vesemiikodés fenntartasat az egyetlen megmaradt
vese is teljes egészében képes ellatni. Nagyon gyakran mar csak a bennmaradd vese
miikddik a vese eltavolitdo miitét idodpontjaban.

Otthonaba bocsatasat kovetoen az els6 munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

A miitét utan bovebb folyadékfogyasztas, a fizikai terhelés keriilése javasolt. Specialis diéta
folytatasara altalaban nincs sziikség. A vese mitkddését az utdogondozast végzd orvos fogja
ellendrizni. A késébbiek soran minden, a hasfalon, végtagokon jelentkezé elvaltozasok, hasi
fajdalmak, vizelet iiritési zavarok, vérzések, szédiilés, rosszullét esetén keresse fel ismételten
haziorvosat.

Tovabbi felmeriilo kérdések:

A miitéti felvilagositas soran minden Ont érintd kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosdnak! PI.:

Mennyire sziikséges ¢és slirgds a miitét?

Fennéll-e valamilyen személy szerint Ont érintd szévédmény veszélye?

Milyen eldzetes vizsgalatok sziikségesek még a miitéthez? Ezek milyen szovédményekkel
jéarhatnak?

Meddig tart elérelathatolag az intézeti kezelés?

Mitét utan meddig kell a nemi élettdl tartozkodnia?

Orvosi feljegyzések a felvilagositas soran:
(PL: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi szovédmények, esetleges kiegészitd beavatkozasok és azok
kockazatai, melllkhatésa, a beleegyezés korlatozasa és ebbol adodo esetleges hatranyok)

orvos alairasa

A beteg miitéti beleegyezése:

A tervezett mutétrdl, illetve annak esetleges sziikség szerinti Kkiterjesztésérdl dr.
........................................... kielégitd0 mértékben felvilagositott. Minden szdmomra
lényegesnek tiind kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielegitd, érthetd valaszokat kaptam.
Felvilagositast kaptam a miitét kockazatairdl és szovodményeirdl. Azokat tudomasul veszem.

Beleegyezem a gyogyulasom érdekében sziikségesnek tartott készitmények, gyogyszerek, vér,
¢és vérkészitmények, valamint egyéb orvosbiologiai anyagok adasaba. Tudomadsul veszem,
hogy az orvostudomany ¢és a sebészet nem egzakt tudomany, a miitét/beavatkozas eredménye



elére nem garantdlhatd és hogy a szakszerii kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart
szovodmények, melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalds soran
altalam a kezel6orvossal nem kozolt vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkdzokkel fel
nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgalatot, kezelést, mitétet
visszautasitani, illetve jelen beleegyezd nyilatkozatomat a beavatkozas/mitét eldtt irasban
barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas kovetkeztében allapotomban
bekovetkezd valtozasokért, szovodmeényekért, gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat
feleldsség nem terheli.

Beleegyezem, hogy a miitét soran eltavolitott szerveket/szoveteket a klinika oktatasi és
tudoményos célra is felhasznalhassa. Hozzajarulok ahhoz, hogy a miitét vagy beavatkozas
menetérdl fénykép vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem
nem valik felismerhetévé. Tudomésom van arr6l, hogy a klinikan egészségiigyi személyzet,
orvostanhallgatok és rezidensek képzése is folyik. Beleegyezem abba, hogy kezelésemben —
felelds személyek jelenlétében és azok feliigyelete mellett — oktatasi célbdl fenti személyek is
részt vehessenek a torvény altal eldirt titoktartasi kotelezettség betartasaval.

Betegségemmel kapcsolatban tdjékoztatast kaphat: nem kaphat:

Nincs tovabbi kérdésem, kellden felvilagositottnak érzem magam ¢€s elégséges gondolkodasi
1dé utdn a tervezett miitétbe beleegyezem. Tovabba beleegyezem az elére nem lathatd
események miatti esetleges miitéti kiterjesztésbe, illetve orvosilag indokolt esetben a miitéti
terv megvaltoztatasaba.

datum és hely beteg aldirdsa

Abban az esetben ha a beteg a tervezett miitétet visszautasitja:
A beteg a megfeleld orvosi felvilagositas ellenére a tervezett miitétet visszautasitja. Az ebbdl
adodo esetleges kovetkezményekrdl tudomasa van, azokrol megfeleld felvilagositast kapott.

orvos alairasa beteg alairasa




