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BETEGTAJEKOZTATO - Terdpids aferezis - Plazmaferezis
KEDVES BETEGUNK!

A kezelés célja:
Kezeloorvosa a rendelkezésre allo klinikai adatok és vizsgalati eredmények Osszegzése soran
az alabbi betegség diagnozisat allapitotta meg az On esetében:

Betegségét bizonyos fehérvérsejtek hibas, thlzott mitkkddése okozza, mely sajat kulcsfontossagu
molekulék elleni, ellenanyag termelésével jar (autoimmun reakcio). Ezen ellenanyagok gyulladésos
reakciot keltenek ¢és tartanak fenn, mely a célmolekuldkat tartalmazd sejtek és struktarak
karosodasat és hibas miikddését okozzak. Utdbbiak felelések az On altal észlelt panaszokért és
tiinetekért.

A terapias aferezis, vagy plazmaferezis célja a fenti ellenanyagok Kisziirése és eltavolitasa a
vérbol, ezzel a gyulladasos folyamat megszakitasa, a tovabbi sejt/ szovetkarosodas
kialakulasanak megelozése, mely lehetové teszi a regeneraciot, igy a klinikai tiinetek javulasat.
Az eljards a fehérvérsejtek miikodését nem befolyasolja, igy az eltavolitast kdvetden az
ellenanyagok ujra termelddésével kell szamolnunk az elsé 7-10 napban. Emiatt a kezelés ismétlése
sziikséges altaldban 3-5 alkalommal, melynek pontos szdmar6l és iitemérdl kezeldorvosa
tajékoztatja.

Betegsége kapcsan a fenti kezelésnek gyogyszeres alternativaja nincsen, a plazmaferezissel
hosszutavon egyez6é hatékonysagu eljaras a vénas immunglobulin adasa, azonban ennek
hatasa nagysagrendekkel lassabban alakul ki (napok, hetek alatt).

A kezelés elmaradasa, vagy visszautasitasa az adott diagnozistol és a klinikai kép (panaszok és
tiinetek) sulyossagatol fiiggéen, sulyos egészségromlas jelentés kockazataval, egyes esetekben
légzési elégtelenség, 1égzés leallas bekovetkezésével jarhat, mely akar visszafordithatatlan is
lehet! Ezen kockazatokrol az On esetében kezel6orvosa adott, illetve ad tajékoztatast.

ElGKkészités:

A kezelés megkezdése el6tt a stabil és megfeleld liteml vérataramlas biztositasa céljabol kulcscsont
alatti vagy nyaki nagyvénaba (central véna) hemodializis (HD) kaniil behelyezése sziikséges. Ezt
intenziv terapias kollega végzi az ide vonatkozo6 intenziv terdpias szakmai protkollok betartasa
mellett, az On részletes tajékoztatasat és beleegyezését kovetden.

A kaniil behelyezését és mellkasrontgen felvételt kovetden a kezelést a Hemobil Kft munkatarsa
Neurologiai Orzénkben fogja megkezdeni a megfeleld késziilékkel.
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BETEGTAJEKOZTATO — PLAZMAFEREZIS

Leiras:

A kezelés a Neurologiai OrzSben torténik, melynek soran On végig az dgyaban fekszik, folyamatos
vérnyomas ¢s pulzus monitorozas mellett. A kezelés fajdalmatlan. A gépet a Hemobil Kft
szakembere kezeli, aki az esetleg felmeriild technikai kérdések kapcsan is felvilagositast tud
nyujtani. Emellett szakdpold kollegank is jelen lesz, akihez kérdéssel, kéréssel fordulhat. A teljes
vértérfogat szlirése néhany orat vesz igénybe, ez hatdrozza meg egy-egy kezelés idOtartamat.

Mi torténik kezelés utan?

Kezelést kovetden kontroll labor vizsgalat, sziikség esetén az ionhaztartds kisebb eltéréseinek
korrekcidja, altaldban calcium potlasa torténik. A HD kaniil a nagyvénaban a helyén marad,
eltavolitasara az utolsd iitemezett palzmaferezis kezelés utan keriil sor. Eltavolitasa, cseréje csak
indokolt esetben sziikséges, ha a atvezetése romlik ¢és a kovetkezd kezelés elvégzésére
alkalmatlanna valik.

Lehetséges szovodmények:

A HD kaniil behelyezésével kapcsolatos lehetséges szovodményekrdl intenziv terapids kollegank
fogja tajékoztatni, aki ezek ismeretében informalt beleegyezését fogja kérni a kaniil behelyezéséhez.
A plazmaferezis HD kaniil behelyezése nélkiil nem végezhetd el, igy ennek elmaradasa sulyos
egészségromlas kockazataval jarhat.

A plazmaferezis mellékhatasai és szovédményei rendkiviil ritkak, emellett Orzé koriilmények
kozott, monitorozas mellett, konnyen észlelhetdek és kezelhetoek.

Eléfordulhat fejfajas, hanyinger, hanyas, izomgores, fulladds, mellkasi fajdalom, extrém ritkan
allergias reakciok, vérnyomas ingadozas, szivritmus zavar.

Amennyiben barmilyen kellemetlen vagy nem kivénatos hatast észlel a Hemobil Kift
szakemberének, vagy szakapold kolleganknak 1is jelezheti, aki sziikség esetén konzultal
kezeldorvosaval a tovabbi teenddk tekintetében.
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Beleegyezo nyilatkozat terapias aferezis — plazmaferezis kezelésbe:

Ezen nyilatkozat alairasaval:

et e e e vee vee tee eevee e e e (DETEG REVE), i iievn (TAD), e (SzEEletési dO),
hozzajarulok a fenti kezelés elvégzéséhez.
Tudomasul véve azt, hogy jogom van a felajanlott kezelések barmelyikének vagy mindegyikének

elutasitasara, amely esetben az egészségi allapotom alakulasanak felelOssége aldl kezelGimet
felmentem.

Jelen dontésemet minden kényszert0l mentesen akkor hoztam, amikor az 6sszes kérdésemre valaszt

kaptam, és azokat megértettem. Elismerem, hogy a tdjékozott beleegyezésemhez minden
sziikséges, altalam értett informaciét megkaptam, és annak atgondoldsdhoz elegendd idd allt

rendelkezésemre.
................................................ VAZY @+ttt et
beteg aléirdsa torvényes képviseld olvashat6 alairdsa+
szil. adatok:
lakcim:

Kezel6 és/vagy tajékoztatast végzo orvos
olvashat6 aléirdsa, pecsét
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