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Kedves betegiink,

Panaszai vizelet elfolyasai akadalyra utalnak. Emiatt tukrézéses vizsgalat soran implantatum felhelyezést (DJ katéter)
javasolunk. A tiikrozéses vizsgalat lehetévé teszi a hugycsé és a hdlyag alapos attekintéseét is.

A beavatkozas elétt orvosa megbeszéli Onnel a beavatkozas szikségességét, kivitelezésének maodjat. Ahhoz, hogy a
tervezett vizsgalathoz beleegyezését tudja adni, szikséges az alabbiakban felsorolt esetleges szévédmeények, nem
kivanatos kovetkezmények ismerete. Ez a betegfelvildgositasi lap orvosaval toérténd megbeszélést segiti el és a
fontosabb pontok irasos dokumentaciojat

A tiikkr6zés menete

Noébeteg esetén az eszkoz az egyenes hugycsévon keresztll altalaban kénnyedén a holyagba bevezethetd, kulonosebb
fajdalommal nem jar. Férfiaknal, a hosszabb és kanyargésabb hugycsé miatt a vizsgalat némi kényelmetlenseggel jar
egyutt.
A beavatkozas el6készitése soran a hugycsé kilsé nyilasanak kérnyékét megfeleléen csiramentesitjuk. A vizsgalat el6tt
sikosité anyagot fecskendeziink a hugycsébe, melynek fajdalomcsillapito és fertétlenité hatasa is van. Nehany perc
varakozas utan az optikus eszkdzt szemkontroll mellett vezetjik a hugycsévon keresztil a holyagba. A bevezetés soran
teljes hosszaban attekintjilk a hugycsoévet, majd, folyadékkal torténd feltoltést kovetden, a holyagot vizsgaljuk meg.

A hugycs6, holyag attekintése soran szamos koros eltérést talalhatunk (hugycsésziikilet, hélyagdaganat,
gyulladasos elvaltozas, holyagkd, fejlddési rendellenesség). A vizsgalat altaldban csak néhany percig tart.
Jelen esetben, amikor egyidejlleg terapids beavatkozast is tervezunk (uréter sztent felhelyezése és eltavolitasa,
uréter katéter felhelyezése), a beavatkozas altatdsban vagy gerincvel6i érzéstelenitésben is torténhet. Ezt minden
alkalommal kulén is megbeszeéljuk Onnel.
A tlikrozéses vizsgalattal a hugycsévon at bevezetett optikus eszkéz munkacsatorndjan at felvezetjuk a Dupla J katétert.
Az optikus eszkoz eltavolitasa utan, a felhelyezett cso a testen belll helyezkedik el, 6sszekéti a vesét a holyaggal.

Yo Warsimiter

1. abra higycsé és hélyag tiikrézés férfin 2. abra huigycsé és hélyag tiikrézés né esetében



3. abra Dupla J katéter helyzete felhelyezést kovetden

A beavatkozastdl varhaté elény
Az elzarodas atmeneti vagy tartés megsziinése, a fajdalom, hanyas, egyéb tunetek
mérséklddése, szabad vizelet elfolyas, gyulladas, vesekarosodas csokkenese.

Milyen szévédményekkel kell szamolni?
Fimey Szévédmenyek ritkan jelentkeznek. Amennyiben az On kisérébetegségei (véralvadasi

Do zavarok, vese- illetve hugyuti gyulladasok) a beavatkozas veszélyét novelik, ezek
kockazatat Onnel a vizsgalat elétt megbeszéljuk.

A tukrozést kovetd orakban és napokban, a nyalkahartya feluletes sérulése miatt a
vizelés kellemetlen, esetenként fajdalmas lehet, vizelete véressé valhat. Ezek a
penamnsess jalanségek dnmagukban nem koros elvaltozasok.

A beavatkozas soran eléfordulhat a hugycsé- és a holyagfal oly mértéki sérulese (kilyukadésa), amely nagyon ritkan
mitéti ellatast is igényelhet.

Vesemedence gyulladas, férfiaknal prosztata-, vagy mellékhere gyulladas szintén nagyon ritka. Ezek gyodgyszeres
kezelést igényelnek. Egyoldali mellékhere gyulladas esetén a nemzéképesség megtartott, amennyiben az ellenoldali here
miikédése ép. Kétoldali mellékhere gyulladas, mely nemzéképtelenséghez vezet, rendkivil ritkan fordul elé.

Amennyiben a vizsgélattal egyatt, a korabbiakban emlitett modon valamilyen beavatkozas is torténik, a kezelés utan
utévérzés jelentkezhet.

A hoélyagtukrozés kovetkezteben a késébbiekben ritkan hugycsészkulet is kialakulhat.

Minden fent megnevezett szovédmény tovabbi Kkezelést tehet sziikségessé, adott esetben miitéti feltarasra is sor
keriilhet.

Kérjiik feltétleniil vegye figyelembe!
Otthonaba bocsatasat kovetéen az elsé munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

A vizsgalat utan fogyasszon bdven folyadékot, a holyagban és a hugycsében keletkezd mikrosérulések altal okozott
panaszok mieldbbi megszuntetése céljabol.

Feltetlentl értesitse orvosat ha vizsgalatot kdvetéen spontan vizelésre képtelen, ha vizeléskor csillapithatatlan fajdalmai
jelentkeznek, ha hugycsovebd! tartds vérzést észlel, ha csillapithatatian fajdalmai vannak, vagy 1aza jelentkezik.

Amennyiben a tukrozését jarobeteg szakrendelésen altatasban végezzik, kerjik kiserd személyzet megjelenéset,
tekintve, hogy ébredést kovetden par oraig reakcioképessége még erésen korlatozott és ez 6nallé otthonaba jutasat
veszélyessé teheti. Kérdezze meg orvosat, hogy mikor dolgozhat, mikor fogyaszthat alkoholos italt és mikor vehet részt
Ujra a tomegkozlekedésben.



Kérjiik csak a felvilagositas utan téltse ki és irja ala!

A tervezett mtétrél, illetve annak esetleges szikség szerinti kiterjesztésérél dr. ... kielegité
meértékben felvilagositott. Minden szamomra Iényegesnek tiind kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielégitd, érthetd
valaszokat kaptam. Felvilagositast kaptam a miitét kockazatairél és szévédmenyeirol. Azokat tudomasul veszem.

Beleegyezem a gyogyulasom érdekében szikségesnek tartott készitmények, gyogyszerek, veér, és
vérkészitmények, valamint egyéb orvosbiolégiai anyagok adasaba. Kiveve: ...................

Tudomasul veszem, hogy az orvostudomany és a sebészet nem egzakt tudomany, a mitét / beavatkozas eredmenye
elére nem garantalhatd és hogy a szakszer(i kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovédmények, melyek a
gyogyulast kedvezétlenil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgaléds soran altalam a
kezelborvossal nem kozolt vagy a rendelkezésre &llé diagnosztikai eszkézokkel fel nem deritett betegségek, eltérések
fennallasa.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgalatot, kezelést, miitétet visszautasitani, illetve jelen
beleegyezd nyilatkozatomat a beavatkozas/mitét el6tt irasban barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a
visszautasitas kovetkeztében allapotomban bekovetkezé valtozasokert, szovédmeényekért, gyogyeredmeny alakulasaert
orvosaimat felelésség nem terheli.

Beleegyezem, hogy a miitét soran eltavolitott szerveket/széveteket a klinika, oktatasi es tudomanyos célra is
felhasZnalhiassa., KIVOVE: o ommusiusmsassss omss st snmeses b s s
Hozzajarulok ahhoz, hogy a miitét vagy beavatkozas menetérdl fénykép vagy videofelvétel készuljon, azzal a kikotessel,
hogy azokon személyem nem valik felismerhetove.

Tudomasom van arrol, hogy a klinikan egészségugyi személyzet, orvostanhallgatok és rezidensek képzese is folyik.
Beleegyezem abba, hogy kezelésemben — felelés személyek jelenlétében és azok feligyelete mellett — oktatasi célbol
fenti személyek is részt vehessenek a térvény altal eloirt titoktartasi kotelezettség betartasaval.

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast kaphat: ................co.ooo

Kivéve:

Orvos alairasa Beteg alairasa

Abban az esetben ha a beteg a tervezett beavatkozast visszautasitja:

A beteg a megfelels orvosi felvilagositas ellenére a tervezett miitetet visszautasitia. Az ebbdl adodéd esetleges
kovetkezményekrdl tudomasa van, azokrol megfeleld felvilagositast kapott.

Orvos alairasa Beteg alairasa

Eléttiink, mint tanuk el6tt (név, cim):
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