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Lkcim

Kedves Betegiink,

Onnél a hugyhdlyag és / vagy a hugycsé koros elvaltozasanak gyanuja all fenn. Mivel az
eddigi vizsgalatok nem hoztak egyértelmii diagndzist, egy specialis rontgenvizsgalat
elvégzését (mikcids ciszto-urethrografia) javasoljuk.

A rontgenfelvételek a hugyholyag méretét, alakjat, elhelyezkedését és mitkodését mutatjak.
Tovabba abrazoljak a huigycsdben esetlegesen fennallo elfolyési akadalyt, illetve a vizelet
hugyvezetékekbe torténd visszadramlasat.

A beavatkozas elétt orvosa megbeszéli Onnel a beavatkozas sziikségességét, kivitelezésének
modjat. Ahhoz, hogy a tervezett beavatkozashoz beleegyezését tudja adni, sziikséges az
alabbiakban felsorolt esetleges szovodmények, nem kivanatos kovetkezmények ismerete. Ez a
beteg-felvilagositasi lap orvosdval torténd megbeszélést segiti eld és a fontosabb pontok
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A fenti okok miatt javasoljuk Onnek a A hiigyholyag és a hiigycsd kontrasztanyagos
rontgenabrazolésat.



1. Beavatkozas elokészitése, menete:

A vizsgaélat elején egy sikositd anyagot fecskendeziink a hiigycsébe, mely a nyalkaharty
felszini érzéstelenitésére alkalmas anyagot tartalmazhat. Ezt kovetden a huigycsdbe vagy a
szeméremcsont feleett a holyagba behelyezett katéteren keresztiil kontrasztanyagot juttatunk
a holyagba (lasd dbra)

A vizeletelvezetési képesség megitélés céljabol tobbszords rontgenfelvétel késziil, melyek
adott esetben lilve, fekve és/ vagy vizelés kozben torténhetnek.

A holyag kiiiritését kovetd felvétellel zarjuk a vizsgalatot.

hagyvezeték kontrasztanyag

kontrasztanyaggal
telt holyag

szeméremcsont

prosztata

végbélnyilas

2. Beavatkozas kockazatai, szovodményei

Szovédmények jelentkezése ritka. Amennyiben olyan korabbi vagy kisérd betegségek allnak
fenn, mint pl. véralvadasi zavar, melyek a a beavatkozasi kockéazatot fokozhatjak, ezt 6nnel
elézbleg megbeszéljiik.

A tlikrozés els6 napjaiban a hliigycsd irritacidjanak kovetkezményeként fajdalmas vizelés
jelentkezhet, a vizelt akar vért is tartalmazhat.

Nagyon ritkan 14z jelentkezhet a beavatkozas utan. Hugyuti gyulladdsokat, igymint a ritkan
fellépd vesemedencegyulladast, férfiaknal jelentkezd prosztatagyulladast vagy
mellékheregyulladast gyogyszeresen sziikséges kezelni. Mellékheregyulladas jelentkezése
esetén medddség johet 1étre, amennyiben a masik oldali here vagy mellékhere szintén
karosodott.



A htgycso vagy a holyagfal sériilései (perforacio), melyek miitéti megoldast igényelnek,
nagyon ritkdn fordulnak el6.

Allergia vagy tulérzékenység esetén (pl. kontrasztanyagra, gyogyszerekre,
fertdtlenitdszerekre, latexra ) atmeneti duzzanatot, viszketést, tiisszentést, borkititést vagy
hanyast €s hasonl6 enyhébb reakcidkat okozhatnak. Sulyos szovédmények, melyek
¢letfontossagi mitkddéseket (keringési rendszer, 1égzés, vese) érintenek ¢s maradando
karosodésokat ( szervi elégtelenség, bénulas) okoznak, nagyon ritkak.

Az orvos csak abban az esetben végzi el a kontrasztanyagos rontgenvizsgalatot, ha a vart
haszon a velejaro sugarterhelés kockazatat meghaladja.

Igen ritkan jelentkeznek beavatkozast igénylé hugycsosziikiiletek.

Az el6készitd, kisérd és kovetd ovintézkedések sem teljesen kockazattol mentesek. Igy
vezethetnek pl. inflizidk vagy injekciok esetleges helyi szovetkdrosodashoz ( talyogképzddés,
szovetelhalas, vénairritacio, vénagyulladas), igymint atmeneti, nagyon ritkdn azonban
maradand6 idegkarosodashoz.

Minden fent megnevezett szovodmény tovabbi kezelést tehet sziikségessé,
adott esetben ujabb miitéti feltarasra is sor keriilhet.

3. Beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonyei
A fenti szovodmények elkertilése.

Azonnal jelentkezzen urologiai szakrendelésen, ha liazas, ha fiajdalmai
vannak vagy allapota hirtelen romlik!

Otthonaba bocsatasat kovetoen az els6 munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

Tovabbi felmeriilo kérdések:

A mitéti felvilagositds soran minden Ont érinté kérdést, amire addig nem kapott valaszt
tegyen fel orvosanak! PL.:

Mennyire sziikséges €s stirgds a miitét?

Fennall-e valamilyen személy szerint Ont érintd szovédmény veszélye?

Milyen elézetes vizsgalatok sziikségesek még a mitéthez? Ezek milyen szovodményekkel
jarhatnak?

Meddig tart elérelathatélag az intézeti kezelés?

Mitét utan meddig kell a nemi élettdl tartézkodnia?

A tajékoztatast kovetden a beteg altal feltett kérdések:



Orvosi feljegyzések a felvilagositas soran:
(PL.: egyéni kockazatok és lehetséges tovabbi szovodmények, esetleges kiegészitd beavatkozasok és azok
kockazatai, mellékhatasa, a beleegyezés korlatozasa és ebbdl adodo esetleges hatranyok)

11. Beavatkozast végzo személy neve
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A beteg miitéti beleegyezése:

Alulirott ... (
sziiletési hely, id0.......ceeceerercurcsueenns ,
anyja leanykori neve: ... )

Kijelente, hogy a betegtajékoztatot elolvastam, a beavatkozas elvégzésének kockazatait, és
a lehetséges mas modjairdl torténé tajékoztatast megértettem. A tervezett miitétrdl, illetve
annak esetleges sziikség szerinti kiterjesztésérol dr. ........ccoiiiniiniininiinnn, kielégitd
mértékben felvilagositott. a beavatkozassal kapcsolatban az irasbeli tajékoztatéban nem
szereplo, szamomra lényegesnek tiind kérdést alkalmam volt feltenni és a fenti kérdéseimre
kielegitd, érthetd valaszokat, szébeli tajékoztatast kaptam. Felvildgositast kaptam a miitét
kockézatairol és szovodményeirdl, azokat tudomdasul veszem.

Beleegyezem a gyogyulasom érdekében sziikségesnek tartott készitmények, gyogyszerek, vér,
¢és vérkészitmények, valamint egyéb orvosbiologiai anyagok adasaba. Tudomadsul veszem,
hogy az orvostudomdny ¢s a sebészet nem egzakt tudomany, a miitét/beavatkozas eredménye

elére nem garantdlhatd. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas szakszerli végrehajtisa esetén is
el6fordulhatnak elére nem lathatd, az el6zéekben nem emlitett szovodmények, melyek a varhaté gyogytartamot
kedvezétleniil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalds soran
altalam a kezel6orvossal nem kozolt vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkézokkel fel
nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgalatot, kezelést, mitétet
visszautasitani, illetve jelen beleegyezd nyilatkozatomat a beavatkozas/miitét eldtt irasban
barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas kovetkeztében allapotomban
bekovetkezd valtozasokért, szovodmeényekért, gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat
felel6sség nem terheli.

Beleegyezem, hogy a mutét sordn eltdvolitott szerveket/szoveteket a klinika oktatasi és
tudomanyos célra is felhaszndlhassa. Hozzdjarulok ahhoz, hogy a miitét vagy beavatkozas
menetérdl fénykép vagy videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem
nem valik felismerhetévé. Tudoméasom van arr6l, hogy a klinikdn egészségiigyi személyzet,
orvostanhallgatok és rezidensek képzése is folyik. Beleegyezem abba, hogy kezelésemben —
felelds személyek jelenlétében és azok feliigyelete mellett — oktatasi célbdl fenti személyek is
részt vehessenek a torvény altal eldirt titoktartasi kotelezettség betartasaval.

Betegségemmel kapcsolatban tajékoztatast kaphat: nem kaphat:

Kijelentem, hogy kellden felvildgositottnak érzem magam ¢és elégséges gondolkodasi id6 utan
a tervezett miitétbe beleegyezem.



Dontésem meghozatala el6tt tovabbi kérdésem nincs,
Beleegyezem tovabba az elére nem lathaté események miatti esetleges miitéti kiterjesztésbe,
illetve orvosilag indokolt esetben a miitéti terv megvaltoztatasaba.

A fentiek alapjan kifejezetten kérem, hogy  ..cooiiviivieieiennnnnnnnns beavatkozast végezz€Ek el.

Budapest, 20 év....... ho nap.

Beteg alairasa

Eléttiink, mint tanuk el6tt (név, cim):



Abban az esetben ha a beteg a tervezett miitétet visszautasitja:
A beteg a megfeleld orvosi felvilagositas ellenére a tervezett miitétet visszautasitja. Az ebbol
adodo esetleges kovetkezményekrdl tudomésa van, azokrdl megfeleld felvilagositast kapott.

Orvos aléirasa Beteg aldirasa

Eléttiink, mint tanuk el6tt (név, cim):



